
( 土曜、日曜祝日及び近隣大学に合わせ夏期、冬期、春期は休業 )

18:00~21:00（L.O/20:30）

マンション付属レストラン『トラットリ
ア・シレーネ』では入居者様向けミール・
サービス（夕食のみ）を行っております。
栄養士が考えたバランスの良いメニュー
を日替わりでご用意しております。
詳しくは弊社ホームページをご覧下さい。
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ミール・サービスのご案内ミール・サービスのご案内

DINNER TIME

ver.2026

○ミールサービス
　・学生の皆さまはもちろんのこと、初めての一人暮らしでの自炊を心配されている親御様にもご好評を
　  頂いているサービスです。　
　・大学生での独り暮らしでは、同時に自炊生活もスタートしますが、夜遅くまで授業がある時など、 毎日帰宅し
　 てから食事の準備に取りかかるのは大変です。ミールサービスであれば、帰宅後すぐに夕食を済ませることが
　 でき、買い物や調理の手間もなく、時間の節約にもつながります。
　・献立もバリエーションに富んでおり、自炊やコンビニ弁当、外食では不足しがちな野菜摂取などを考慮し、
　  栄養バランスにも配慮しております。
　 ・夏休みなど大学の長期休業期間に合わせてレストランも休業しておりますので、食事代が無駄になることは
　　ありません。
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